
区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

月別安全目標

安全な学校生活と登下
校の仕方を確認し、自
他の生命を大切にす
る。

行事・校外活動に安全
に参加し、けがの防止
に努める。

梅雨期を安全に過ご
し、風水害・土砂災害
等に備える。

熱中症・水難事故・交
通事故を防ぎ、夏季休
業を安全に過ごす。

休業中・部活動中の事
故を防ぎ、救急対応へ
の意識を高める。

生活リズムを整え、情
報モラルと災害への備
えを確認する。

危険を予測し、文化的
行事や日常生活を安全
に進める。

人権尊重を基盤に、安
心して生活できる学校
づくりを進める。

厳冬期の事故を防ぎ、
災害時の引渡しや連絡
体制を確認する。

寒さや感染症に気を付
け、事故や災害への備
えを見直す。

安全な地域づくりへの
参画意識を高め、1年
間の安全を振り返る。

新生活に向けて、安全
な生活を実践できるよ
うにする。

主な学校行事・安全関連行事

始業式・入学式
身体測定・健康診断
交通安全教室（4/28）
PTA総会

小中合同運動会
修学旅行（3年）
学校運営協議会①
通学路安全推進会議・
合同点検（5/28）

夏季大会
避難訓練（6/24）
防災講話（6/30）
生徒総会

小中合同学校保健安全
委員会（7/2）
進路説明会
職場体験学習（2年）
スポーツマッチ

夏季休業
水泳指導
地域別学校安全推進研
修会
AED・心肺蘇生法研修
（教職員）

スマホ・ケータイ安全
教室
前期期末テスト
薬物乱用防止教室
秋の交通安全運動

前期終業式・後期始業
式
文化祭
保護者懇談
不審者対応訓練（時期
調整）

後期中間テスト
人権参観日
ヘルスサポート
進路手続き説明会

保小中引渡し訓練
（12/8）
保護者懇談
冬季休業前指導

後期後半開始
身体測定
学校保健安全委員会発
表準備

参観日・立志式
学校保健安全委員会②
入学説明会
次年度計画検討

3年生を送る会
卒業式
修了式
春季休業前指導

生活安全

学校生活のきまりの確
認
保健室の利用の仕方
部活動開始時の安全
犯罪被害防止・通報の
仕方

運動会練習・本番の事
故防止
修学旅行・校外活動に
おける健康安全
大型連休中の生活安全

雨天時の校舎内での過
ごし方
熱中症予防
梅雨時の衛生・食中毒
予防
言語環境を整える

夏季休業中の生活設計
防犯・SNS利用の注意
熱中症予防
海・川・プール等の水
難事故防止

部活動中の健康管理
熱中症・水難事故防止
規則正しい生活
危険時の対応

スマホ・ネット利用の
安全
けが防止と応急手当
生活リズムの確立
自分の健康チェック

文化祭準備・片付けの
安全
工具・用具使用時の安
全
校内事故防止
目の健康・姿勢

かぜ・感染症予防
人権尊重・いじめ防止
公共の場での態度
安心できる人間関係づ
くり

冬季休業中の生活安全
火気の注意
感染症予防
睡眠・生活リズムの確
認

凍結・降雪時の安全
けがの発生状況と防止
換気・感染症予防
心身の健康管理

卒業・進級期の心の健
康
施設の安全な利用
災害ボランティア活動
の意義
安全行動の振り返り

春季休業中の生活安全
新生活・進学に向けた
安全
防犯意識の向上
1年間の反省

交通安全

通学路の確認
自転車通学生指導
ヘルメット着用徹底
交通安全教室・街頭指
導

大型連休前の交通安全
登下校の安全確認
自転車の安全利用
地域行事等の移動時安
全

梅雨時期の交通安全
雨天時の登下校指導
自転車点検
下校指導

夏季休業中の交通安全
大会・職場体験時の移
動安全
水難事故防止と併せた
安全指導

自転車利用について
部活動・地域行事参加
時の交通安全
帰省・外出時の安全

秋の交通安全運動・街
頭指導
交通法規の理解
自転車点検
危険予測トレーニング

下校時・夕暮れ時の交
通安全
反射材・ライトの確認
文化祭準備期間の登下
校安全

自転車の安全で正しい
利用
交通事故の加害と被害
進路関係移動時の安全

冬季の交通安全
日没後の下校安全
凍結・積雪時の歩行と
自転車利用

年末年始の交通安全
積雪・凍結時の登下校
安全な横断・自転車利
用

進学・卒業に向けた交
通安全
自転車事故防止
交通事故の加害・被害
の理解

春季休業中の交通安全
新通学路の確認
進学後の交通安全

災害安全

避難経路・避難場所の
確認
緊急連絡体制の確認
災害時の基本行動確認

校外活動先の避難場
所・医療機関等の確認
修学旅行時の災害対応
確認
運動会時の熱中症・荒
天対応

避難訓練
防災講話
風水害・土砂災害への
備え
地震・津波・Jアラー
ト訓練（時期調整）

台風・大雨時の対応
災害時の連絡方法
熱中症・水難事故防止
地域の災害リスク確認

台風・大雨・土砂災害
への備え
校舎・防災設備確認
水泳時の救急体制

防災の日に関連した指
導
地震・津波・Jアラー
ト対応確認
地域防災への関心を高
める学習

不審者対応訓練
災害時の初期対応確認
文化祭時の避難経路確
保

火災予防
不審者対応の確認
地域の一員としての安
全行動

保小中引渡し訓練
火災・地震時の保護者
連絡確認
冬季災害への備え

地震・津波災害への備
え
災害時の安全行動の見
直し
避難経路の再確認

災害ボランティア活動
の意義
防災教育のまとめ
避難訓練・安全行動の
振り返り

危機管理マニュアルの
見直し
年間の安全指導の反省
次年度の防災計画準備

安全管理・点検

安全点検
保健調査
緊急連絡体制づくり
校内巡視・環境整備

体育施設・運動場点検
運動会前点検
修学旅行前健康安全確
認
通学路合同点検

排水溝・雨漏り等点検
通学路危険箇所確認
水質検査
衛生・食中毒予防

長期休業前安全点検
部活動時の熱中症対策
足洗い場・排水管理
疾病異常者への治療勧
告

校舎・設備点検
薬品・備品点検
水泳時の救急体制確認
救急用品の確認

薬品点検
害虫駆除
校内巡視
安全点検

照度検査
文化祭会場・電源・用
具点検
避難経路の確保
備品管理

暖房器具使用前点検
火気・電気設備点検
換気・加湿器準備
衛生チェック

長期休業前安全点検
加湿器・暖房器具点検
冬季の施設設備確認
引渡し訓練後の改善

空気検査
照度測定
教室換気の徹底
凍結箇所の確認

年度末施設設備点検
安全教育の評価
危険箇所の洗い出し
次年度改善案作成

年間評価
安全計画の見直し
危機管理マニュアル確
認
新年度準備

組織活動・教職員研修

職員会議で安全計画・
危機管理マニュアル確
認
役割分担確認
共通理解

学校運営協議会①
通学路安全推進会議
校外活動の事前確認

避難訓練の実施・振り
返り
防災講話に係る連携
災害発生時の職員役割
確認

小中合同学校保健安全
委員会①
長期休業前の職員共通
理解
熱中症対応確認

AED・心肺蘇生法研修
学校安全推進研修
救急対応・事故報告体
制の確認

スマホ・ケータイ安全
教室に係る連携
防災研修・情報共有
交通安全運動への協力

不審者対応訓練に係る
職員役割確認
文化祭時の安全管理体
制確認

生徒指導・教育相談と
の連携
人権教育と安心安全な
環境づくり
感染症対応共有

引渡し訓練の実施・反
省
冬季休業前の安全指導
確認
緊急連絡体制確認

学校保健安全委員会②
に向けた準備
安全指導の成果と課題
の整理

学校保健安全委員会②
年間評価
次年度学校安全計画の
検討

年度末反省
次年度への引継ぎ
危機管理体制の更新

家庭・地域等との連携

PTA総会等で安全に関
する方針を共有
家庭連絡体制確認
地域の見守り協力

運動会・修学旅行に係
る家庭連絡
通学路合同点検による
地域連携

防災講話の内容共有
大雨時の登下校対応確
認
地域・関係機関との連
携

学校保健安全委員会で
家庭・地域と課題共有
マチコミ等で夏季休業
中の安全を啓発

夏季休業中の家庭連絡
体制
部活動・地域行事参加
時の安全確認

情報モラルに係る家庭
啓発
秋の交通安全運動との
連携
防災意識の共有

文化祭等での安全協力
不審者対応に係る地域
連携

人権参観日等を通した
安心安全な学校づくり
の共有

引渡し訓練を通した保
小中・家庭連携
冬季休業中の安全啓発

感染症・凍結時の対応
を家庭と共有
登下校時の安全確認

学校保健安全委員会で
成果と課題を共有
地域防災・ボランティ
ア意識の啓発

春季休業中の安全を家
庭へ周知
次年度に向けた地域連
携の確認

令和８年度　学校安全計画
阿武学園教育目標：町の力となる人づくり　～つながりを力に夢に挑み続ける生徒の育成～

安全教育の重点：生活安全・交通安全・災害安全を相互に関連付け、自他の生命を大切にし、危険を予測して安全に行動できる生徒を育成する。

　阿武中学校　

毎月：安全点検・健康観察・校内巡視・感染症対策・救急処置・環境衛生検査を実施


